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ประกำศส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ 

เรื่อง กำรแสดงฉลำกน  ำตำลทรำยชนิดซอง 

 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ และเครือข่ำยเด็กไทยไม่กินหวำน กรมอนำมัย ภำยใต้
กำรด ำเนินงำนของส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ ร่วมกันรณรงค์ให้คนไทยลดกำรบริโภค
หวำน มัน เค็ม ด้วยเหตุว่ำกำรบริโภคน  ำตำลในปริมำณที่ไม่เหมำะสมเป็นสำเหตุหนึ่งของกำรเกิดปัญหำภำวะ
โภชนำกำรและโรคไม่ติดต่อเรื อรังต่ำงๆ ได้  

ดังนั น เพ่ือเป็นกำรสนับสนุนให้ผู้บริโภคมีพฤติกรรมกำรบริโภคน  ำตำลที่เหมำะสมมำกขึ น 
และเพ่ือให้กำรรณรงค์ดังกล่ำวประสบผลส ำเร็จ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำจึงขอควำมร่วมมือจำก
ผู้ผลิตและผู้น ำเข้ำน  ำตำลทรำยชนิดซอง ทั งที่จ ำหน่ำยโดยตรงต่อผู้บริโภค จ ำหน่ำยให้ผู้ปรุงอำหำรเพ่ือบริกำร
ภำยในร้ำนอำหำร ภัตตำคำร โรงแรม โรงเรียน สถำบันกำรศึกษำ โรงพยำบำล สถำนที่อ่ืนในลักษณะท ำนอง
เดียวกัน และรวมถึงกำรบริกำรจัดส่งอำหำรให้กับผู้ซื อ ให้มีกำรแสดงข้อควำมเป็นภำษำไทยที่เห็นได้ง่ำยและ
อ่ำนได้ชัดเจนดังต่อไปนี บนฉลำกของน  ำตำลทรำยชนิดซอง  

(๑) ชื่ออำหำร 
(๒) ชื่อและท่ีตั งของผู้ผลิต หรือผู้แบ่งบรรจุ หรือผู้น ำเข้ำ แล้วแต่กรณี 
(3) น  ำหนักสุทธิ 
(๔) เดือนและปี โดยมีข้อควำมว่ำ “ควรบริโภคก่อน” ก ำกับไว้ด้วย 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำจึงขอประกำศให้ทรำบโดยทั่วกัน และขอควำมร่วมมือ
ให้ผู้ที่เกี่ยวข้องปฏิบัติตำมประกำศฉบับนี ด้วย หำกมีข้อสงสัยประกำรใด ติดต่อสอบถำมได้ที่ส ำนักอำหำร 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ กระทรวงสำธำรณสุข โทรศัพท์ 02-590-7185 ในเวลำรำชกำร 

ประกำศ ณ วันที ่25 พฤษภำคม พ.ศ. 255๘ 
 
                 บุญชัย สมบูรณ์สุข 
              (นำยบุญชัย สมบูรณ์สุข) 
    เลขำธิกำรคณะกรรมกำรอำหำรและยำ 

 
 
 
 
 
         รับรองส ำเนำถูกต้อง 
 
         มยุรี ดิษย์เมธำโรจน์ 
    (นำงสำวมยุรี ดิษย์เมธำโรจน์) 
นักวิชำกำรอำหำรและยำช ำนำญกำร 


