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	ผู้ตรวจ  
	ผู้อนุมัติ   



	

	วัตถุประสงค์
	เพื่อให้มีการกำหนดหัวข้อกิจกรรม และหน้าที่ความรับผิดชอบในการอนุรักษ์การใช้พลังงาน

	ขอบเขต
	ครอบคลุมถึงการใช้พลังงานในฝ่ายต่าง ๆ ภายในบริษัท

	คำจำกัดความ

	EMR        
	:
	ตัวแทนฝ่ายบริหารด้านสิ่งแวดล้อม  (ENVIRONAMENTAL MANAGEMENT REPRESENTATIVE)

	ENERGY
	:
	ความสามารถในการทำงานซึ่งมีอยู่ในตัวของสิ่งที่อาจใช้งานได้   เช่น เชื้อเพลิง, ความร้อน, ไฟฟ้า ฯลฯ       ซึ่งแบ่งออกเป็น พลังงานหมุนเวียน และพลังงานสิ้นเปลือง

	หน้าที่ความรับผิดชอบ

	ผู้จัดการฝ่าย/ผู้บังคับบัญชาสูงสุดในฝ่ายทุกฝ่าย  
	:
	รับผิดชอบในการสื่อสารให้กับพนักงานในความรับผิดชอบของตนทราบรวมถึงการปฏิบัติตามขั้นตอนการปฏิบัติงานนี้

	เจ้าหน้าที่พลังงาน        
	:
	รับผิดชอบในการกำหนดวิธีการอนุรักษ์พลังงานในบริษัท

	เอกสารที่เกี่ยวข้อง  
	
	

	F-04-B-012 
	:
	ใบเฝ้าติดตามการอนุรักษ์พลังงาน

	F-04-B-013
	
	กราฟแสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า

	F-04-B-021
	:
	ใบตรวจวัดอุณหภูมิห้องทำงาน 
ประกาศนโยบายด้านการอนุรักษ์พลังงาน
ประกาศคำสั่งเรื่องวิธีการอนุรักษ์พลังงาน

	FLOW CHART

(  การอนุรักษ์การใช้พลังงาน  )

	           ผู้รับผิดชอบ                                   กิจกรรม                            เอกสาร                         ผู้เกี่ยวข้อง  

	 

	1.ผู้จัดการทั่วไป (GM)
	กำหนดนโยบายในการอนุรักษ์การใช้พลังงาน
	ประกาศนโยบายด้านการอนุรักษ์พลังงาน
	

	
	
	
	

	2. ผู้จัดการฝ่าย/ผู้บังคับบัญชาสูงสุดในฝ่ายทุกฝ่าย
	การกำหนดกิจกรรมในการควบคุมหรือลดการใช้พลังงาน
	ประกาศคำสั่งเรื่องวิธีการอนุรักษ์พลังงาน
	พนักงาน
เจ้าหน้าที่พลังงาน

	
	
	
	

	3. เจ้าหน้าที่พลังงาน
    
	การรายงานการใช้พลังงานประจำเดือน
	F-04-B-012

F-04-B-013
F-04-B-021
	EMR



	
	
	
	
	

	4. เจ้าหน้าที่พลังงาน
	       การปฏิบัติตามประกาศ       
          กระทรวงพลังงาน
	
	

	ขั้นตอนการปฎิบัติงาน

	1.การให้นโยบายในการอนุรักษ์การใช้พลังงาน  

	
	ผู้จัดการทั่วไป(GM)  รับผิดชอบในการให้นโยบายในการอนุรักษ์การใช้พลังงาน  ซึ่งกำหนดให้มีการอนุรักษ์พลังงานทางด้านไฟฟ้า ตามประกาศนโยบายด้านการอนุรักษ์พลังงาน 

	2. การกำหนดกิจกรรมในการควบคุมหรือลดการใช้พลังงาน

	
	ผู้จัดการฝ่าย/ผู้บังคับบัญชาสูงสุดในฝ่ายทุกฝ่าย รับผิดชอบในการสื่อสารให้กับพนักงานในความรับผิดชอบของตนทราบและปฏิบัติตามวิธีการอนุรักษ์พลังงาน เพื่อควบคุมหรือลดการใช้พลังงาน ตามประกาศคำสั่งเรื่องวิธีการอนุรักษ์พลังงานทั้งในส่วนสำนักงานและส่วนโรงงาน ตามที่เจ้าหน้าที่พลังงานกำหนด

	

	สำนักงาน

โรงงาน
1. การใช้คอมพิวเตอร์อย่างถูกวิธี
2. การใช้แสงสว่างอย่างถูกวิธี
3. การใช้เครื่องปรับอากาศอย่างมีประสิทธิภาพ
4. การใช้งานอุปกรณ์สำนักงาน
     -  กาต้มน้ำร้อน
     -  ตู้เย็น
     -  เครื่องถ่ายเอกสาร 

     -  เครื่องพิมพ์ (ปริ้นเตอร์)
- การใช้งานเครื่องจักร/ มอเตอร์
- การใช้งานเครื่องอัดอากาศและลมอัด
- การใช้งานระบบแสงสว่าง


	

	
	2.1. สำนักงาน

	
	
	2.1.1 การใช้คอมพิวเตอร์อย่างถูกวิธี
คอมพิวเตอร์นั้นเป็นอุปกรณ์สำนักงานที่มีความจำเป็นและสำคัญอย่างยิ่งสำหรับการทำงานในปัจจุบัน แต่ส่วนใหญ่ผู้รับผิดชอบหรือผู้ใช้งานไม่ค่อยคำนึงถึงความสำคัญของการใช้พลังงานไฟฟ้าที่จะต้องเสียไป เพราะส่วนใหญ่คิดว่าถ้าไม่ใช้ก็ไม่เสียอะไร แต่ความเป็นจริงคอมพิวเตอร์มีองค์ประกอบที่เป็นหม้อแปลงและขดลวด อยู่หลายส่วนด้วยกัน ซึ่งอุปกรณ์เหล่านี้จะเป็นอุปกรณ์ที่ใช้พลังงานไฟฟ้ามากกว่าอุปกรณ์ประเภทอื่น ๆ ซึ่งค่าใช้จ่ายด้านพลังงานไฟฟ้าที่สูญเสียไปโดยเปล่าประโยชน์เหล่านี้ล้วนส่งผลต่อต้นทุนการผลิตแทบทั้งสิ้น  ส่วนประกอบหลักของคอมพิวเตอร์ประกอบ

	
	
	1. Monitor  ใช้แสดงผล เป็นส่วนที่มีการใช้พลังงานสูงสุดของเครื่องคอมพิวเตอร์
2. CPU  หรือหน่วยประมวลผลกลาง ถือเป็นหัวใจหลักของเครื่องคอมพิวเตอร์
3. U.P.S. เป็นอุปกรณ์สำรองไฟฟ้าในกรณีที่ไฟฟ้าตกหรือดับ จะยังคงมีพลังงานที่สำรองในส่วนนี้จ่ายให้กับคอมพิวเตอร์
4. Mouse และ Keyboard เป็นอุปกรณ์ป้อนสัญญาณ ทำให้เราสามารถติดต่อกับหน่วยประมวลผลได้โดยตรง

	
	
	

	
	
	

	
	
	วิธีการประหยัดพลังงานในการใช้งานคอมพิวเตอร์

	
	
	1. ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ทุกครั้งหลังเลิกใช้
2. ตั้งพักหน้าจอเมื่อไม่ใช้งานชั่วคราว

	
	
	การตั้งเวลาปิดจอมอนิเตอร์สำหรับผู้ใช้ระบบปฏิบัติการ WINDOW XP  มีดังนี้

	
	
	1. คลิกขวาที่หน้า Desktop เลือกฟังชั่น  Properties

2. เลือก  Screen Saver  

3. เลือก Blank Screen  
4. เลือกคลิกที่ ช่องคำว่า Wait  ตั้งเวลาที่ 5 นาที  

5. คลิก OK 

	
	
	2.1.2 การใช้แสงสว่างอย่างถูกวิธี

	
	
	ในปัจจุบันการใช้ไฟฟ้าแสงสว่างมีแนวโน้มที่สูงขึ้นสาเหตุมีมาจากหลายสาเหตุแต่ต้องยอมรับว่าส่วนหนึ่งมาจากการใช้พลังงานกันอย่างฟุ่มเฟือยใช้โดยไม่รู้คุณค่าของสิ่งเหล่านี้  และที่สำคัญผู้ใช้ที่ไม่คำนึงถึงความสำคัญตรงส่วนนี้เนื่องจากการที่ผู้ใช้ไม่ได้จ่ายเงินด้วยตัวเองจึงไม่รู้ว่าแต่ละครั้งที่ต้องเสียค่าไฟฟ้าไปนั้นมันมาก ซึ่งจะแยกตามประเภทของหลอดไฟฟ้าแสงสว่างที่สำคัญดังนี้

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในระบบแสงสว่าง

	
	
	1. ปิดสวิตซ์ไฟเมื่อเวลาพักเที่ยงหรือทุกครั้งหลังเลิกใช้
2. เปิดไฟแสงสว่างเฉพาะจุดที่จำเป็นที่ใช้งานเท่านั้นเช่น ติดตั้งสวิตซ์แบบกระตุกกับโคมไฟทุกจุดที่สามารถติดตั้งได้
3. เปลี่ยนอุปกรณ์เป็นชนิดประหยัดพลังงาน เช่น
-  หลอดผอม T8, T5

                                       -  บัลลาสต์แรงดันไฟต่ำ, อิเล็กทรอนิคส์          

                                       -  ติดตั้งแผ่นสะท้อนแสงเพื่อลดจำนวนหลอดไฟลง      

	
	
	2.1.3 การใช้เครื่องปรับอากาศอย่างมีประสิทธิภาพ

	
	
	ระบบปรับอากาศเป็นระบบที่มีการใช้พลังงานค่อนข้างสูงมาก ยิ่งถ้าเป็นในส่วนสำนักงานขนาดใหญ่แล้วต้องใช้พลังงานจำนวนมาก ระบบปรับอากาศที่ใช้ในโรงงานอุตสาหกรรมหลักๆแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วนและระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ ซึ่งมีการใช้พลังงานมากน้อยแตกต่างกันไป ซึ่งผู้ใช้งานสามารถช่วยลดการใช้พลังงานในระบบปรับอากาศได้หลายวิธีซึ่งเป็นวิธีง่าย ๆ  ถ้าเราพร้อมใจกันปฏิบัติอย่างถูกต้องและจริงจังจะช่วยลดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานไฟฟ้าลงได้ โดยวิธีการประกอบด้วย

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในระบบปรับอากาศ

	
	
	         2.1.3.1 การปิดพัดลมระบายอากาศเมื่อไม่จำเป็น

	
	
	       ในห้องปรับอากาศมักจะมีพัดลมระบายอากาศซึ่งจะเป็นระบายอากาศภายในห้องโดยเฉพาะห้องที่มีกลิ่นจากควัน อาหาร 
        จำเป็นต้องมีเพื่อระบายอากาศ ให้ถ่ายเทออกภายนอกหมุนเวียนและอากาศภายนอกที่เข้ามาในห้องมีความร้อนจึงทำให้
        เครื่องปรับอากาศทำงานหนักขึ้น เราควรเปิดพัดลมระบายอากาศเมื่อจำเป็น เช่น

	
	
	1) การเปิดพัดลมระบายอากาศในห้องที่มีคนมากควรเปิดเครื่องปรับอากาศ และปิดพัดลมระบายอากาศเพื่อให้อากาศในห้องเย็นเร็วขึ้น และเมื่อมีคนเข้ามาในห้องประชุมมาก ๆ  จึงเปิดพัดลมเติมอากาศเพื่อระบายอากาศซึ่งจะทำให้เครื่องปรับอากาศ (AIR) ทำงานไม่หนัก
2) ไม่ควรเปิดพัดลมระบายอากาศห้องที่มีคนน้อย เพราะโดยธรรมชาติอากาศจะซึมผ่านตามกรอบประตู และหน้าต่างทำให้พอกับห้องที่มีคนน้อย

	
	
	2.1.3.2  การนำตู้ตั้งชิดผนังด้านทิศตะวันออกหรือทิศตะวันตก

	
	
	ผนังเมื่อได้รับความร้อนจากภายนอก เช่น ความร้อนจากพระอาทิตย์จะทำให้ผนังร้อนขึ้นถ้าเรานำตู้มาตั้งชิดกับผนังจะช่วยป้องกันรังสีความร้อนจากผนังได้ เพราะมีตู้บังเหมือนว่าผนังหนาขึ้นทำให้ความร้อนไม่สามารถผ่านมาได้ทำให้ห้องไม่ร้อน

	
	
	2.1.3.3 การย้ายเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่จำเป็นออกจากห้องปรับอากาศ

	
	
	อุปกรณ์ไฟฟ้าทุกชนิดจะปล่อยความร้อนออกมา ทำให้อากาศในห้องสูงขึ้นทำให้เครื่องปรับอากาศทำงานหนักมากกินกระแสไฟมาก ค่าไฟก็มากขึ้น

	
	
	ตัวอย่างอุปกรณ์ที่มักมีอยู่ในห้องปรับอากาศแต่สามารถย้ายออกได้ เช่น

	
	
	1) ตู้เย็น
2) ตู้ทำน้ำเย็น
3) หม้อต้มน้ำร้อน  เครื่องชงกาแฟ หม้อหุงข้าวไฟฟ้า

	
	
	ควรจะมีห้องที่ใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าโดยเฉพาะ

	
	
	2.1.3.4  การปิดประตูหน้าต่างให้สนิท

	
	
	หากเราปิดประตูหน้าต่างไม่สนิทจะทำให้อากาศร้อนภายนอกเข้ามาในห้องจะทำให้ห้องร้อนขึ้น และการทำงานของเครื่องปรับอากาศจะมากขึ้นด้วย ปัญหานี้ดูเล็กน้อยแต่กลับเป็นเรื่องที่พบบ่อย ๆ ถ้าเราปฏิบัติได้จะช่วยลดการทำงานของเครื่องปรับอากาศและค่าไฟได้

	
	
	2.1.3.5  การปิดเครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้งาน

	
	
	ระบบเครื่องปรับอากาศ (แบบน้ำเย็น) ใช้พลังงานประมาณ 1 kWh/ตันความเย็น/ชั่วโมง เช่น เครื่องปรับอากาศขนาด 5 ตัน  เปิดใช้งาน  4  ชั่วโมง  ใช้พลังงานประมาณ 1 x 5 x 4  =  20    kWh คิดเป็นเงินประมาณ 20 x 3  =  60  บาท  (ค่าไฟฟ้าเฉลี่ยประมาณ  3  บาท ต่อ kWh)  การปิดเครื่องปรับอากาศในเวลาที่ไม่ได้ใช้งานหรือไม่มีคนอยู่สามารถลดค่าไฟฟ้าได้โดยไม่ต้องลงทุน

	
	
	2.1.3.6  การติดผ้าม่าน/ มู่ลี่

	
	
	ในปัจจุบันห้องทำงานหรืออาคารส่วนใหญ่จะมีกระจก  ทำให้ความร้อนภายนอกผ่านเข้ามาในห้องหรืออาคารได้ทำให้อุณหภูมิภายในห้องสูงขึ้นเครื่องปรับอากาศก็ทำงานมากขึ้น  ถ้าเราติดผ้าม่าน หรือถ้ามีให้ปิดจะช่วยลดรังสีความร้อนจากภายนอกได้ และเพื่อเป็นการช่วยลดการทำงานของเครื่องปรับอากาศค่าไฟฟ้าก็ลดลงด้วย

	
	
	

	
	
	

	
	
	2.1.3.7  การตั้งอุณหภูมิ 25 oC – 27 oC 

	
	
	โดยปกติแล้วอุณหภูมิที่ทำให้ร่างกายของคนเราเกิดความรู้สึกสบายอยู่ที่ 25 oC – 27 oC  และการปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไว้ที่ 25 oC จะทำให้เครื่องปรับอากาศทำงานไม่หนักมากเกินไป

	
	2.1.4  การใช้อุปกรณ์สำนักงาน 

	
	
	เป็นที่ทราบกันดีว่าอุปกรณ์อำนวยความสะดวกในสำนักงานเป็นสิ่งสำคัญที่จะทำให้การทำงานไม่ว่าจะเป็นการติดต่อประสานงาน หรือดำเนินการอื่นๆล้วนเป็นสิ่งจำเป็นในการทำงาน แต่อย่างไรก็ตามอุปกรณ์เหล่านี้ก็ล้วนอาศัยพลังงานทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็น เครื่องถ่ายเอกสาร ปริ้นเตอร์ที่ใช้กับงานด้านเอกสารของสำนักงาน หรือจะเป็นกาต้มน้ำร้อน ตู้เย็น ที่คอยอำนวยความสะดวกด้านการบริโภคของตัวพนักงานเอง อุปกรณ์สำนักงานทั้งหลายเหล่านี้ล้วนใช้พลังงานไฟฟ้าทั้งสิ้น ซึ่งพฤติกรรมการใช้งานของพนักงานเป็นตัวแปรสำคัญที่จะบ่งบอกถึงการใช้งานอุปกรณ์อำนวยความสะดวกเหล่านี้อย่างคุ้มค่าและประหยัดค่าใช้จ่ายที่ไม่จำเป็น ซึ่งพนักงานทุกระดับจะต้องเอาใจใส่กับเรื่องจิตสำนึกในการใช้อุปกรณ์สำนักงานเหล่านี้ โดยวิธีง่ายๆที่พนักงานทุกคนสามารถทำได้ในการประหยัดการใช้พลังงานไฟฟ้าในอุปกรณ์สำนักงานมีดังต่อไปนี้คือ

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในอุปกรณ์สำนักงาน

	
	
	2.1.4.1  กาต้มน้ำร้อน 

	
	
	
	1)  ต้มน้ำในปริมาณที่พอเหมาะกับการใช้งาน อย่าต้มในปริมาณที่มากเกินไปเพราะจะทำให้สิ้นเปลืองพลังงาน
2)  ถอดปลั๊กออกเมื่อไม่มีการใช้งาน
3)  ควรกำหนดเวลากินกาแฟหรือของว่างที่ใช้น้ำร้อน

	
	
	2.1.4.2  ตู้เย็น

	
	
	
	1)   อย่าเปิดตู้เย็นแช่เป็นเวลานานๆ
2)   ตั้งตู้เย็นให้ห่างจากผนังเพื่อให้มีการถ่ายเทความร้อนได้ดี

3)   ควรตั้งอุณหภูมิภายในตู้เย็น 3-6 OC และในช่องแช่แข็ง   -15  ถึง  -18 OC

4)   อย่านำของที่ยังมีความร้อนเข้าไปแช่ในตู้เย็น

	
	
	2.1.4.3  เครื่องถ่ายเอกสาร

	
	
	
	1)  ถอดปลั๊กทุกครั้งที่เลิกใช้งาน
2)  ใช้ระบบถ่าย 2 หน้าจะช่วยลดการใช้กระดาษ (ถ่ายได้ทั้งด้านหน้าและด้านหลัง)
3)  ใช้กระดาษที่ใช้แล้ว 1 หน้า (Reuse paper) 

	
	
	2.1.4.4  เครื่องพิมพ์ (ปริ้นเตอร์)

	
	
	
	1)  ควรตรวจทานข้อความบนจอภาพโดยใช้คำสั่ง Print Preview ก่อนพิมพ์
2)  ปิดเครื่องพิมพ์เมื่อไม่ใช้งาน
3) ใช้ Electronic Mail (E-Mail) โดยไม่จำเป็นต้องพิมพ์ออกมาเป็นเอกสาร 
4) ใช้กระดาษใช้แล้ว 1 หน้า (Reused Paper)สำหรับพิมพ์เอกสารที่ไม่สำคัญ

	
	
	
	วิธีการประหยัดพลังงานในส่วนสำนักงานข้างต้นเป็นแค่แนวทางให้เราปฏิบัติตามหลักหรือวิธีการที่ถูกต้อง ซึ่งมาตรการจะได้ผลหรือไม่ขึ้นอยู่กับเราทุกคนที่จะให้ความสำคัญและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด ถ้าเราทำได้จริงก็จะส่งผลกับการอนุรักษ์พลังงานโดยตรงและทำให้ต้นทุนในการผลิตโดยรวมของโรงงานลดลง ซึ่งจะส่งผลดีกับโรงงานและตัวพนักงานเองด้วย

	
	2.2. ส่วนโรงงาน

	
	
	2.2.1 การใช้งานเครื่องจักร/มอเตอร์

	
	
	กระบวนการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรมส่วนใหญ่ใช้เครื่องจักรที่ใช้พลังงานไฟฟ้าจากการใช้มอเตอร์ไฟฟ้าเป็นตัวส่งกำลังซึ่งนับวันจะมีการใช้งานที่แพร่หลายมากยิ่งขึ้นไม่ว่าจะเป็นปั๊มน้ำ เครื่องส่งกำลัง ระบบสายพานลำเลียงและอื่นๆ  มอเตอร์เป็นอุปกรณ์ที่ใช้พลังงานหลักในโรงงานอย่างปฏิเสธไม่ได้ ดังนั้นการประหยัดพลังงานในส่วนของเครื่องจักรและมอเตอร์จึงเป็นสิ่งที่ควรทำเป็นอย่างยิ่ง ด้วยปริมาณการใช้ที่มากทำให้มีศักยภาพในการประหยัดพลังงานที่มากขึ้นตามไปด้วย

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในเครื่องจักร/มอเตอร์

	
	
	
	2.2.1.1  จัดระเบียบการใช้เครื่องจักร หลีกเลี่ยงการเดินเครื่องตัวเปล่า

	
	
	
	2.2.1.2  ติดตั้งระบบ VSD สำหรับปรับความเร็วรอบมอเตอร์ในอุปกรณ์ที่สามารถปรับเปลี่ยนโหลดการทำงานได้ เช่นปั๊มน้ำที่มีการหรี่วาล์วเนื่องจากอัตราการไหลสูงเกินไป 

	
	
	
	2.2.1.3  บำรุงรักษาเชิงป้องกันอย่างสม่ำเสมอ เพื่อลดปัญหาการสูญเสียและทำให้ประสิทธิภาพของเครื่องจักรดีอยู่เสมอ

	
	
	
	2.2.1.4  เลือกขนาดมอเตอร์ให้เหมาะสมกับงานที่ใช้ ไม่เลือกขนาดที่สูงกว่างานที่ทำมากเกินไป

	
	
	2.2.2 การใช้เครื่องอัดอากาศและลมอัด

	
	
	เครื่องอัดอากาศเป็นอุปกรณ์ที่ใช้มอเตอร์ไฟฟ้าเป็นตัวขับส่งกำลังให้กับคอมเพรสเซอร์เพื่ออัดอากาศให้มีความดันสูงสำหรับใช้งานกับเครื่องจักรหรืออุปกรณ์ที่ต้องใช้แรงดันสูง ซึ่งต้องใช้พลังงานไฟฟ้าเป็นจำนวนมากในการผลิตลมอัดเพื่อสามารถใช้งานในกระบวนการผลิต เพราะฉะนั้นผู้ที่ใช้งานระบบเครื่องอัดอากาศต้องรู้และทำความเข้าใจการทำงานของระบบ และต้องประยุกต์ใช้กับการทำงานที่เหมาะสมเพื่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด  เช่น ควรเลือกขนาดให้พอดีหรือใกล้เคียงกับขนาดการใช้งานจริงไม่ควรเลือกขนาดที่เล็กเกินไปเนื่องจากจะทำให้ปั๊มลมทำงานหนักหรือไม่ควรเลือกขนาดของเครื่องอัดอากาศที่ใหญ่เกินเนื่องจากต้องใช้พลังงานมากเกินความจำเป็น โดยทั่วไปการใช้เครื่องอัดอากาศที่ถูกควรใช้ขนาดที่มากกว่าปริมาณที่ใช้จริง ประมาณ 1.5 เท่า ในปัจจุบันการใช้เครื่องอัดอากาศมีการขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วเนื่องจากความสะดวกสบาย แต่ผู้ใช้งานส่วนใหญ่ไม่คำนึงถึงการใช้พลังงานที่เพิ่มขึ้นด้วยเช่นเดียวกัน ตัวอย่างเช่น ปกติเครื่องอัดอากาศที่ใช้อยู่ทั่วไปถ้าต้องการเพิ่มความดันขึ้น 1 บาร์หรือ 1 กก./ตารางเซนติเมตร จะใช้กระแสไฟฟ้าเพิ่มขึ้น 0.5 เท่า ดังนั้นผู้ดูแลระบบจึงควรวางแผนการใช้งานระบบอัดอากาศให้ดี เช่นถ้าต้องการใช้แรงดันลมอัดที่ 6 บาร์ ก็ควรตั้งให้ระบบสามารถผลิตลมอัดไว้ที่ประมาณ 6.5 -7 บาร์ไม่ควรเนื่องจากที่ไม่ตั้งไว้ให้พอดีกับค่าที่ใช้งานเพราะว่าจะเกิดความดันสูญเสียภายในท่อและอาจจะทำให้เครื่องอัดอากาศตัดต่อบ่อยมากขึ้นทำให้อายุการใช้งานสั้นลง

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในระบบเครื่องอัดอากาศและลมอัด

	
	
	
	2.2.2.1  ตรวจเช็คการรั่วไหลของลมอัด ตามท่อส่ง ถังพักลม หรือส่วนอื่นๆในระบบส่งจ่ายลมอัด

	
	
	
	2.2.2.2  ติดตั้งเครื่องอัดอากาศให้อยู่ในที่อากาศถ่ายเทได้สะดวกช่องดูดลมเข้าปั๊มลมมีอุณหภูมิต่ำ  

	
	             2.2.3  การใช้งานระบบแสงสว่าง

	
	
	ปัจจุบันการใช้ไฟฟ้าในระบบแสงสว่างในโรงงานอุตสาหกรรมเป็นสิ่งจำเป็นระดับต้นๆและมีแนวโน้มที่สูงขึ้น แต่ต้องยอมรับว่าการใช้พลังงานในส่วนนี้พนักงานยังคงมองไม่เห็นความสำคัญเนื่องจากคิดว่าเป็นค่าใช้จ่ายที่ค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับการใช้พลังงานในส่วนของเครื่องจักรในกระบวนการผลิต จึงมีการใช้อย่างฟุ่มเฟือย และที่สำคัญพนักงานหรือผู้ใช้งาน

	
	
	รู้สึกว่าตัวเองไม่ได้จ่ายเงินค่าไฟฟ้าซึ่งเป็นหน้าที่ของโรงงานที่จะต้องอำนวยความสะดวกอย่างเต็มที่ จึงทำให้บางครั้งมีการเปิดไฟแสงสว่างทิ้งไว้หรือเปิดในจุดที่ไม่จำเป็นต้องใช้ ดังนั้นพนักงานทุกคนจะต้องตระหนักถึงการอนุรักษ์พลังงานในระบบแสงสว่างซึ่งสามารถทำได้ง่ายๆดังนี้คือ

	
	
	วิธีการอนุรักษ์พลังงานในระบบแสงสว่าง

	
	
	1. ปิดสวิตซ์ไฟเมื่อเวลาพักเที่ยงหรือทุกครั้งหลังเลิกใช้
2. เปิดไฟแสงสว่างเฉพาะจุดที่จำเป็นที่ใช้งานเท่านั้นเช่น ติดตั้งสวิตซ์แบบกระตุกกับโคมไฟทุกจุด
3. เปลี่ยนอุปกรณ์เป็นชนิดประหยัดพลังงาน เช่น

	
	
	· หลอดผอม T8, T5
· บัลลาสต์แรงดันไฟต่ำ, อิเล็กทรอนิคส์
· ติดตั้งแผ่นสะท้อนแสงเพื่อลดจำนวนหลอดไฟลง      

	3. การรายงานการใช้พลังงานประจำเดือน

	
	3.1  เจ้าหน้าที่พลังงานจะต้องทำการตรวจติดตามการใช้พลังงานประจำเดือนพร้อมบันทึกลงในใบเฝ้าติดตามการอนุรักษ์พลังงาน      ( F-04-B-012) 

	
	3.2  เจ้าหน้าที่พลังงานจะต้องทำการตรวจวัดอุณหภูมิห้องทำงานเทียบกับอุณหภูมิจากเทอร์โมสตัท และบันทึกในใบตรวจวัดอุณหภูมิห้องทำงาน ( F-04-B-021)

	
	3.3  เจ้าหน้าที่พลังงานจะต้องบันทึกการใช้พลังงานของบริษัทฯ  ทุก ๆ เดือน  โดยบันทึกข้อมูลลงในกราฟแสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า ( F-04-B-013)  ส่งให้ EMR  อนุมัติ

	
	
	-   กรณีที่ผลการอนุรักษ์พลังงานไม่เป็นไปตามเป้าหมายให้ดำเนินการหาสาเหตุและแก้ไข โดยการออก CAR ให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่ใช้พลังงานเกินความจำเป็น

	4. การปฏิบัติตามประกาศกระทรวงพลังงาน

	
	4.1  เจ้าหน้าที่พลังงาน จะต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงพลังงาน ว่าด้วยเรื่องการอนุรักษ์พลังงาน

	

	บันทึกคุณภาพ

	รายการบันทึกคุณภาพ
ผู้รับผิดชอบ
สถานที่จัดเก็บ
อายุการจัดเก็บ
F-04-B-012  : ใบเฝ้าติดตามการอนุรักษ์พลังงาน
ผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการ/เจ้าหน้าที่พลังงาน
ฝ่ายพัฒนากระบวนการ
3 ปี
F-04-B-013  : กราฟแสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า
ผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการ/เจ้าหน้าที่พลังงาน
ฝ่ายพัฒนากระบวนการ
3 ปี
F-04-B-021  :ใบตรวจวัดอุณหภูมิห้องทำงาน 
ผู้จัดการฝ่ายพัฒนากระบวนการ/เจ้าหน้าที่พลังงาน
ฝ่ายพัฒนากระบวนการ
3 ปี


	


