	N&E (Thailand) Co.,Ltd.

ประชุมคณะกรรมการประจำเดือน วันที่ 26 กรกฎาคม 2008

การเตรียมการตรวจสอบความปลอดภัย

	การควบคุมอุบัติเหตุหรือการป้องกันอุบัติเหตุในสถานประกอบการนั้น มีอยู่ด้วยกันหลายรูปแบบ หลายวิธีการด้วยกัน ขึ้นอยู่กับลักษณะและประเภทของธุรกิจของสถานประกอบการนั้นๆ หลักการควบคุมอันตรายหรือป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ จะเน้นการป้องกันหรือการค้นหาอันตราย หรือต้นเหตุที่จะทำให้เกิดอันตราย ก่อนที่จะเกิดปัญหาหรืออุบัติเหตุขึ้น ซึ่งเป็นการค้นหาปัญหานั่นเอง และวิธีการที่สถานประกอบการหลายๆแห่งนิยมใช้ในการค้น หาปัญหาหรือสภาพที่เป็นอันตรายในรูปแบบต่างๆ คือ การตรวจความปลอดภัย แต่ก่อนที่จะเริ่มมีการตรวจสอบความปลอดภัยนั้น ต้องมีการเตรียมการเพื่อตรวจสอบความปลอดภัยเสียก่อน เพื่อให้การตรวจสอบความปลอดภัยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

	การเตรียมการ ตรวจสอบความปลอดภัยโดยทั่วไปจะมีดังนี้
1. เริ่มด้วยทัศนคติที่สร้างสรรค์ 
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การเริ่มต้นด้วยทัศนคติที่สร้างสรรค์นั่นคือผู้ตรวจสอบต้องเตรียมใจที่จะไม่มองดูสิ่งที่ผิดปกติเพียงอย่างเดียวแต่ต้องดูว่าอะไรที่ถูกต้อง อยู่แล้วด้วยเพราะบุคคลที่มองดูแต่สิ่งที่ผิดอย่างเดียวจะได้รับการตอบสนองอย่างไม่เต็มใจนัก ดังนั้น ควรที่จะแสดงการชมเชย และเอาใจใส่ต่อการปฏิบัติ ในสภาพการณ์ที่ดีแล้วด้วยควบคู่กันไป
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2. วางแผนการตรวจสอบ
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2.1 โดยยึดตามพื้นที่และอุปกรณ์ จากนั้นกำหนดผู้รับผิดชอบในการตรวจสอบ 
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2.2 กำหนดความถี่ให้ชัดเจน โดยทั่วไป จะตรวจสอบในช่วงความถี่ทุก 1 เดือนถึงทุก 3 เดือน
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2.3 เตรียมแผนผัง อุปกรณ์ที่ใช้ตรวจสอบ และทางเดินที่จะตรวจสอบ เพื่อความสะดวกและครอบคลุม อีกทั้งยังสามารถตรวจสอบจุดที่มี ความเสี่ยงสูงได้อีกด้วย เช่น การขนย้ายและ จัดเก็บสารเคมี เป็นต้น
3. ต้องรู้ว่าจะต้องตรวจอะไร
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สิ่งของหรืออุปกรณ์ที่หัวหน้างานจะต้องตรวจดูในการตรวจสอบความปลอดภัย หรือการตรวจสอบความสะอาด ให้ดูจากหัวข้อ "การแยกประเภทประเภทสิ่งของหรืออุปกรณ์และวิธีการตรวจสอบ"
4. จะต้องรู้ว่าตรวจอย่างไร
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การรู้ว่าจะต้องตรวจอะไรนั้นยังไม่เพียงพอ และการที่จะบอกว่ามีสิ่งนั้นๆ อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยหรือไม่นั้น จำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรู้ว่ามี วิธีการตรวจอย่างไร เช่น มีขนาดที่ถูกต้อง, ชนิดวัสดุ, สี, การให้คะแนน ฯลฯ ซึ่งหาได้จากหนังสือมาตรฐานต่างๆ บางครั้งสภาพการณ์หรือการกระทำที่ไม ่ปลอดภัยยังต้องบอกให้ละเอียดว่ามีสภาพเป็นอย่างไร เช่น N&E (Thailand) Co.,Ltd.

ประชุมคณะกรรมการประจำเดือน วันที่ 26 กรกฎาคม 2008

โค้งงอ, แตกร้าว, กัดกร่อน,หมดอายุ, รั่วไหล, เสียงดัง, มีขอบคม, ลื่น, ไม่มั่นคง, สั่นสะเทือน, มีสัญญาณเตือน เป็นต้น ให้ดูจากหัวข้อ "การแยกประเภทประเภทสิ่งของหรืออุปกรณ์และวิธีการตรวจสอบ"
การแยกประเภทประเภทสิ่งของหรืออุปกรณ์และวิธีการตรวจสอบ[image: image8.png]


สิ่งที่ควรพิจารณาในกรณีสิ่งแวดล้อมในการทำงานต่อสุขภาพอนามัย 
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1. ด่าง, สารกัดกร่อน และสารมีพิษ
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ดูการเก็บบรรจุ, ฉลาก, ที่เก็บ, การกำจัด และการทำความสะอาดเมื่อสารเคมีหก
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2. การระบายอากาศ
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ไอของสารเคมี, ไอระเหย, ละออง, ควัน, ก๊าซ
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3. เสียง
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การตรวจวัด และการควบคุม
[image: image15.png]


4. รังสี
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การตรวจวัด และการควบคุม
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5. ความร้อน
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การตรวจวัด และการควบคุม
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6. วัตถุอันตราย
[image: image20.png]


พนักงานทราบข้อมูลความปลอดภัย
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7. แสงสว่าง
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การตรวจวัด และการควบคุม
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8. การจัดสภาพการทำงาน
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การสำรวจ และการควบคุม
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9. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล
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การเลือกมาตรฐาน, สถานที่ใช้งาน, การใช้
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10. สิ่งแวดล้อมภายนอก
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การประเมินผล, การควบคุมการป้องกัน
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สิ่งที่ควรพิจารณาในกรณีตรวจสอบความปลอดภัยทั่วๆไป
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1. ไฟฟ้า
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สิ่งที่ต้องดู คือ การเดินสายไฟ, ขั้ว, การต่อสายดิน, ข้อต่อต่างๆ
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2. เครื่องกล, เครื่องส่งถ่ายกำลัง
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ดูสภาพทั่วไป และเครื่องป้องกันอันตราย
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3. อุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากเครื่องจักร
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ดูจุดหนีบ, จุดตัดมีคม, จุดคว้าน, จุดอัด, ส่วนที่หมุน
                N&E (Thailand) Co.,Ltd.

   ประชุมคณะกรรมการประจำเดือน วันที่ 26 
และฟันเฟือง
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4. พื้นทางเดิน และพื้นที่ทำงาน
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ดูสภาพทั่วไปและ เครื่องป้องกันอันตราย
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5. ถังบรรจุก๊าซมีความดัน
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ดูการจัดเก็บ, ความมั่นคง, มีอุปกรณ์ป้องกัน
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6. สารไวไฟ
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ดูการจัดเก็บ, การระบายอากาศ
[image: image44.png]


และปริมาณที่นำไปใช้งาน
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7. ทางออก
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ดูเครื่องหมาย, แสงสว่าง, การมองเห็น, ไม่มีสิ่งกีดขวาง
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8. ที่ล้างตาฉุกเฉิน
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ดูการไหลของน้ำ, อุณหภูมิ, การระบายน้ำ
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9. บันได
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ดูสภาพทั่วไป, การจัดเก็บ และการใช้งาน
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10. เครื่องมือ
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ดูสภาพทั่วไป, การจัดเก็บ และการใช้งาน
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11. อุปกรณ์ขนย้ายวัสดุ และอุปกรณ์ยก
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ดูสภาพทั่วไป, การใช้งาน และการจัดเก็บ
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12. วัสดุสิ่งของเหลือใช้, ขยะ

กรกฎาคม 2008
ดูการสะสม, การนำออกไป, การเก็บ, การกำจัด
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13. บันไดลิง
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การทำเครื่องหมาย, มีระยะเพียงพอ, สะดวก
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14. ถังเก็บบรรจุ
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สถานที่, ความมั่นคง, การป้องกันความเสียหาย
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15. ระบบทะเบียนล๊อค
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สภาพการใช้งานของ TAG, กุญแจล็อค
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สิ่งที่ควรพิจารณาในกรณีการควบคุมและป้องกันอัคคีภัย 
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1. ระบบสัญญาณเตือนภัยและอุปกรณ์ตรวจจับ
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ดูการติดตั้ง, การทดสอบตามกำหนดเวลา
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2. ระบบหัวฉีด SPRINKLER
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ดูความเหมาะสมกับถังเก็บแต่ละชนิด, ความดัน และปริมาณน้ำ หรือสารเคมี
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เพียงพอ, การบำรุงรักษา
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3. การอพยพหนีไฟ
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มีแผนที่ทางออก, มีการอบรม และการซ้อมแผนฉุกเฉิน
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4. ถังดับเพลิง
[image: image72.png]


ชนิดที่ใช้ถูกต้อง มีเครื่องหมายและข้อแนะนำการใช้ ไม่ถูกกีดขวาง, การบำรุงรักษา [image: image73.png]


และการตรวจสอบ 
N&E (Thailand) Co.,Ltd.

ประชุมคณะกรรมการประจำเดือน วันที่ 26 กรกฎาคม 2008
ตามกำหนดเวลา
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5. การป้องกันอัคคีภัย
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การรักษาความสะอาด และความเป็นระเบียบ การกำจัดของเสีย
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และการควบคุมการทำงานเกี่ยวกับวัสดุไวไฟ
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6. อาคารป้องกันไฟ
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การควบคุมประตู และการป้องกันไฟ ระบบระบาย [image: image79.png]


อากาศ
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7. ระบบการแจ้งเหตุ
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มีโทรศัพท์และระบบที่ให้สัญญาณในการแจ้ง [image: image82.png]


สำหรับทีมทีมควบคุมเหตุฉุกเฉินและหน่วยงาน [image: image83.png]


ภายนอก
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8. การดับเพลิง
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สายดับเพลิง, หัว HYDRANT, ระบบน้ำที่เพียงพอ
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อุปกรณ์สามารถใช้กับหน่วยงานภายนอกได้และมี [image: image87.png]


การทดสอบตามเวลา
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9. อุปกรณ์ดับเพลิง

การทาสีตามมาตรฐาน, เครื่องหมายและการเข้า [image: image89.png]


ถึงอุปกรณ์ มาตรฐาน
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5. จัดทำแบบตรวจสอบ
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แบบตรวจสอบเป็นเครื่องมือที่จำเป็นสำหรับการตรวจสอบ การจัดทำแบบตรวจสอบจะต้องพัฒนาให้เหมาะสมกับสถานการณ์และมี หลายหัวข้อซึ่งเริ่มต้นด้วยการตรวจสอบความปลอดภัยทั่วไป แล้วเพิ่มหัวข้อที่เกี่ยวข้อง และตัดหัวข้อที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอออกไป อย่างไรก็ตาม ผู้ทำการตรวจสอบควรระวังว่า "ความคิดของตน" อาจถูกครอบงำได้ถ้าหากยึดถือตามแบบตรวจสอบมากเกินไป ควรจะใช้เป็นแนวทางในการตรวจสอบ เท่านั้น เพราะมีบางสิ่งที่ตรวจพบได้นอกเหนือไปจากแบบตรวจสอบ
6. การทบทวนรายการตรวจสอบที่ผ่านมา
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เป็นสื่อนำจากการวางแผนไปสู่การตรวจสอบ โดยการตรวจสอบครั้งใหม่นี้มีโอกาสที่จะทำการติดตามผลจากรายงานที่ผ่านมาด้วยซึ่ง มีจุดสำคัญต่างๆ ที่ต้องให้ความสนใจ ตัวอย่างเช่น
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6.1 พื้นที่ หรืออุปกรณ์ที่ไม่ได้ทำการตรวจสอบในครั้งก่อน
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6.2 รายการที่ไม่ได้หมายเหตุไว้
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6.3 มาตรการปรับปรุงแก้ไข ที่ยังมีคำถามว่าจะมีผลกระทบอะไรต่อไปอีกหรือไม่
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6.4 รายการที่วิกฤตที่จะทำการสุ่มตรวจ
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6.5 รายการที่ก่อให้เกิดปัญหาซ้ำขึ้นมาอีก เพราะสาเหตุพื้นฐานยังไม่ได้รับการปรับปรุงแก้ไข
[image: image99.png]


7. จัดหาเครื่องมือ และวัสดุต่างๆ สำหรับการทำการตรวจสอบ

 N&E (Thailand) Co.,Ltd.
ประชุมคณะกรรมการประจำเดือน วันที่ 26 กรกฎาคม 2008
ในการไปตรวจสอบความปลอดภัยแต่ละครั้ง จำเป็นต้องมีการเตรียมเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่เราจะไปตรวจ สอบเพื่อให้การตรวจสอบแต่ละครั้งได้ข้อมูลที่ถูกต้องและน่าเชื่อถือ ดังตัวอย่างรายการต่อไปนี้
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7.1 การแต่งกายที่เหมาะสมกับประเภทของงาน, สถานที่, การปีนป่าย, การเคลื่อนไหวสะดวก โดยที่เสื้อผ้าจะต้องไม่เป็นตัวสร้าง อันตรายขึ้นมา เช่น ไฟฟ้าสถิตจากผ้าใยสังเคราะห์
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7.2 อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลทุกชนิดที่จำเป็น ใช้ให้ถูกต้อง และเหมาะสมอยู่ในสภาพที่ใช้ งานได้ดี
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7.3 แบบตรวจสอบเพื่อเป็นแนวทาง
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7.4 อุปกรณ์การเขียนต่างๆ, แบบรายงาน, สมุดบันทึก, กราฟ, บอร์ดหนีบ, ถุงพลาสติก สำหรับใส่ บอร์ดป้องกันการเปียก
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7.5 อุปกรณ์การวัด เช่น สายวัดเพื่อวัดระยะ, หรืออุปกรณ์การทดสอบที่เหมาะสม
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7.6 ไฟฉาย
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7.7 กล้องถ่ายรูป สำหรับทีมผู้บริหารระดับกลาง เพื่อนำมาประกอบการเขียนรายงาน และการแนะนำ การปรับปรุงแก้ไขในพื้นที่หรือ รายการที่สำคัญ
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การเตรียมการตรวจความปลอดภัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการตรวจความปลอดภัยที่มีส่วนสำคัญอย่างยิ่งสำหรับการเริ่มต้นตรวจความปลอดภัย สถานประกอบการใดที่มีการเตรียมการที่ดี ย่อมทำให้การควบคุมอุบัติเหตุหรือการป้องกันอุบัติเหตุในสถานประกอบการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
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